Завдання на тиждень з 16.05-20.05.2022 року

1-2 класи
	Дата
	Урок
	Тема,матеріали

	16.05
	фізкультура
	Вправи з тенісним м’ячем: https://youtu.be/wqzoY6_YEtU
Стрибкові впр.
https://youtu.be/HQIA67GY-sA
 руханка 
https://youtu.be/CqOr8xqBiK4

	17.05
	фізкультура
	Вправи з тенісним м’ячем: руханка  
https://youtu.be/Lf0YdjKvGHM
https://youtu.be/HrTJ17rBzDA  
впр.стрибкові
https://youtu.be/A-SPshe2ooM

	18.05
	фізкультура
	Вправи з тенісним м’ячем: https://youtu.be/YggxRP6teL4 
https://youtu.be/A1uidcW0GA0
Руханка https://youtu.be/pcLMi59Pqhw




3-4 класи
	Дата
	Урок
	Тема,матеріали

	18.05
	фізкультура
	Вправи на поставу: https://youtu.be/_HJdP57_UU8
Вправи з тенісним м’ячем:
https://youtu.be/hRqG1WxMF4Q
бігові впр.
бhttps://youtu.be/xae4zzTVZGk
руханка:
https://youtu.be/aKH_ow-Zh5E

	19.05
	фізкультура
	Вправи з рівноваги:
https://youtu.be/JSlDosW1IWs
Вправи на поставу
https://youtu.be/ReIhIlwLRdA
впр.бігові
https://youtu.be/_Ui1KVRmBKs
руханка: https://youtu.be/aKH_ow-Zh5E

	20.05
	фізкультура
	Бігові вправи:
https://youtu.be/BwnmSwHb40I
Вправи з скакалкоюhttps://youtu.be/odhSDPDUOyc
руханка:
https://youtu.be/Y_yMn_SDXE8
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