
Мета: поглибити знання учнів про правила дорожнього руху; повторити 
основні правила пішоходів і автомобілістів,  виховувати повагу до оточуючих, 
ввічливість, увагу.

«Будь обережним на дорозі»

Підготувала: Саніє Емірамзаєва 



Ми не можемо уявити свого життя без транспорту, доріг, світлофорів, 
пішохідних переходів. Адже, тільки за допомогою транспорту, ми можемо 
їздити на велику відстань.

Транспорт – наш вірний друг! Але, забуваючи про правила дорожнього руху, 
люди можуть стати жертвою своєї необдуманої поведінки. Транспорт може 
бути не тільки корисним, а й небезпечним.

Сьогодні ми з вами повторимо як правильно себе поводити під час 
дорожнього руху.



Дотримуйтесь правил дорожнього руху та будьте уважні при переході 
проїжджої частини – це може вберегти Ваше життя. Пам’ятайте, потрібно 
звертати увагу при наближенні транспортних засобів, не перебігати проїжджу 
частину несподівано, адже водіям за таких погодних умов досить складно 
зупинити транспортний засіб.

Вживаючи заходи для виділення себе при переході проїжджої частини чи русі 
пішохода вздовж проїжджої частини, шляхом розміщення на верхньому одязі 
світловідбивних елементів, водій зможе здалека помітити пішоходів.



● Давайте згадаємо, хто являється учасниками дорожнього руху? 
(водії, пішоходи, велосипедисти, пасажири)

● Кожен учасник дорожнього руху повинен дотримуватися правил. 
А зараз давайте попрацюємо в групах.



Правила для пішоходів

1. Пішоходи ходять тротуарами тримаючись лише правого боку.
2. Перехрестя – небезпечне місце для пішоходів. Переходити перехрестя 

необхідно лише за визначеними переходами.
3. Перед переходом вулиці, треба спершу подивитися праворуч, а потім 

ліворуч. Якщо транспорту немає – можна йти.
4. Якщо не встигаєш перейти вулицю, зупинись на острівці безпеки.
5. Під час переходу стеж за сигналами світлофора.



Правила для велосипедистів
1. Для велосипедів існує велосипедна 

доріжка.
2. Їздити вулицею можна тільки, якщо 

виповнилося 14 років.
3. Забороняється випускати з рук кермо.
4. Не можна їздити тротуарами де багато 

людей.
5. Їхати по проїзній частині, треба 

триматися правого боку від транспорту.



Правила для водіїв
1. Не влаштовувати гонки на проїзній частині.
2. При русі затемна включати фари.
3. Бути уважним.
4. Регулярно перевіряти гальма, звукову та світову сигналізацію.
5. Знижувати швидкість на дорозі укритій снігом, льодом.



Поради пішоходам на кожен день.
1. Ніколи не перебігайте вулицю перед транспортом, що рухається.
2. Не влаштовуйте ігри біля транспорту.
3. Не чіпляйтеся за транспорт який рухається.
4. Не грайте на тротуарах і рухомій частині вулиці (особливо взимку)
5. Не катайтеся на роликах, велосипедах поблизу дороги.



А тепер давайте згадаємо, хто регулює рух на дорозі?
 (світлофор, регулювальник, знаки)

● Чи знаєте ви, що означає слово «Світлофор»?
● Воно походить від двох слів, нашого – «світло» і 

грецького «форос» – несе. Отже, у перекладі на нашу 
мову слово «Світлофор» означає –той, що несе світло.

● Хто мені підкаже, які кольори має світлофор? (відповіді 
учнів)

● Вірно. Це – червоний, жовтий та зелений.
● А що вони означають? (Робота з макетом світлофора)

Червоний – це тривога. Перехід заборонений.

Жовтий – це увага. Потрібно приготуватися до руху.

Зелений – це спокій. Дозволено рухатися.











Перегляд відео.  Вчимо Основні ДОРОЖНІ ЗНАКИ для дітей
https://www.youtube.com/watch?v=8Vd0nktTMrc





Перегляд відео 
https://www.youtube.com/watch?v=3fhao6Rp95U&ab_channel=%D0%9E%D0%94%D0%9D%D0%9
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Перегляд відео. Правила дорожнього руху і дорожні знаки для 
маленьких школярів. https://www.youtube.com/watch?v=DXd_gxZe_XI


