
Пізнавальні цікавинки про 
український одяг

Підготувала: Світлана Гаєва



• Кожен народ має своє неповторне індивідуальне обличчя  у 
духовній культурі та побуті. Ця індивідуальність знайшла 
своє відображення і в традиційному народному одязі, який 
формувався протягом багатьох століть.

• -Як називається країна в якій ми живемо?

• -Як називаються люди, котрі живуть в Україні?
   -Як ти розумієш вислів «Зустрічають по одягу,а проводжають 
по розуму».

По манері одягатися можна дізнатися про те, які кольори 
любить людина, ії стиль одягу,довідатися про професію та 
національність людини.

Що означають слова «одяг», «костюм», «національний 
костюм»?



Міркуємо разом : що означають слова 
«одяг», «костюм», «національний костюм»?

•Одяг – це речі, якими людина прикриває своє тіло.

• Костюм – це декілька предметів одягу, об’єднаних схожими 
рисами та стилем.

•Національний костюм це костюм, який відображає традиції,
риси,манери певного народу. Це духовна культура народу,
яка формувалася із прадавніх часів.



Перегляд відеороліка



Запам’ятай!



Дидактична гра «З чого складається 
український народний костюм?»
•Жіночий - 



•Чоловічий одяг



Дидактична гра «Хто більше згадає слів?»
/який ,яка ,які ,яке ? /

•Українська сорочка-вишита, тоненька,біла,лляна… 

•Українські шаровари-широкі,сині,червоні,просторі,великі… 

•Українська спідничка-яскрава,червона,пряма,вишита… 

•Український пояс-чоловічий,широкий,довгий,міцний... 

•Український фартушок-новий,зручний,бавовний… 

•Українські чобітки-чоловічі,жіночі,червоні,зручні,гарні… 

•Український віночок-барвистий,різнокольорових,модний… 

•Українська шапка-невеличка,хутряна,зручна…
•Українське намисто-жіноче,червоне,красиве…



Майстер-клас «Прикрашаємо сорочку»
         /відеоролік/



Руханка «Співаємо і танцюємо !»


